Abstract 
Nel presente lavoro è delineato, con il contributo di numerosi articoli scientifici, l’approccio olistico alla riabilitazione di George Prigatano e colleghi. Il lavoro si articolerà su tre step: il primo step, corrispondente al primo capitolo, cerca di dare una immagine complessiva di ciò che è un TCE, e di ciò che può provocare; vengono elencati, dopo una descrizione neurofisiopatogena, i distrurbi connessi a questo tipo di incidente. Nel secondo capitolo viene riportato l’approccio olistico alla riabilitazione di cui Prigatano rappresenta il massimo esponente. L’ultimo step, corrispondente al terzo ed ultimo capitolo, pone l’attenzione sull’importanza della psicoterapia, ai simboli che guidano i pazienti alla ricerca e alla ricostruzione di una nuova individuazione, ponendo l’accento sulla relazione, e quindi sulla alleanza terapeutica che rappresenta il nodo centrale di questo approccio, configurandosi essenziale, per un outcome di successo.
 

