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INCONITRI IN BIBLIOTECA

COME DIRLO Al BAMBINI

Parlare di malattia e di morte con I'aiuto dei libri.

Incontro con MARIA TERESA MOLO, psicologa e psicotera-
peuta, con SANDRA DEMA, autrice e illustratrice di libri per
bambini. e con MASSIMO TROMBI, libraio esperto di libri per
bambini e ragazzi.

martedi 22 gennaio, dalle 17.00
BIOFEEDBACK E NEUROFEEDBACK

Migliorare la salute e le prestazioni imparando ad
autoregolare le proprie funzioni.

Seminario condofto dalla dott.ssa PAOLA PEROZZO, neuropsi-
cologa e psicoterapeuta, Centro Armonia Alpignano (To).

giovedi 31 gennaio, dalle 17.00
MEDIA EDUCATION

Riflessioni sull’educazione all’uso degli apparecchi
elettronici e dei loro linguaggi fin da piccoli, per
arrivare a un utilizzo consapevole dei media.

Incontro con la dott.ssa PAOLA CONTERIO, psicologa clinica
e di comunitd e psicoterapeuta, consulente presso
associazioni, comunitd e istituti scolastici.

martedi 12 febbraio, dalle 17.00

IDENTITA SESSUALE A SCUOLA

Affrontare gli stereoftipi e comunicare superando

il inguaggio di genere.

Seminario condofto dalla doft.ssa CHIARA CRESPI, CIDIGeM
(Centro Interdipartimentale Disturbi Identitd di Genere, Osp.
Molinette) e dalla doft.ssa MARIA TERESA MOLO (Fondazione
Carlo Molo onlus), psicologhe e psicoterapeute.

martedi 26 febbraio, dalle ore 17.00
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