NEUROCOGNITIVA

GIORNATA DI PREVENZIONE COGNITIVA GRATUITA
In occasione della XIX Giornata Nazionale dell’Afasia

L’Associazione Di.R.NE, il Laboratorio Sperimentale Afasia (patrocinato dalla Fondazione Carlo
Molo Onlus di Torino) e il Centro di Riabilitazione Cognitiva dello Studio Giachero-Calati
organizzano una giornata di prevenzione aperta a tutti, dedicata all'individuazione precoce del
decadimento cognitivo e alla promozione della salute cerebrale.

Dettagli dell'Iniziativa

¢ Quando: Sabato 24 ottobre 2026, dalle ore 9:00 alle 13:00

e Dove: Sede di Via Assietta 27, Torino — CRC piano -1

e Patrocinio: Lions Club Torino La Mole — Fondazione Carlo Molo ETS - Alice Piemonte
ETS

Durante la mattinata sara possibile accedere gratuitamente ai seguenti servizi:

1. Test di Screening Neuropsicologico: Somministrazione del MoCA test (Montreal
Cognitive Assessment) per valutare i diversi domini cognitivi.

2. Valutazione dello Stress: Compilazione della Bortner Type A Rating Scale misura il livello
di stress per individuare la vulnerabilita a problemi cardiovascolari, viene usata in ambito
clinico per analizzare come I'lpertensione emotiva impatta sulla salute generale e cognitiva.

3. Visita Neurologica Specialistica: Valutazione a cura del Dott. Dario Giobbe (Neurologo
e Psichiatra, gia Primario di Neurologia 3 dellOspedale Molinette di Torino, membro
tesoriere della SISS - Societa Italiana di Studio dello Stroke e Presidente dell’Associazione
A.L.I.Ce. Piemonte ETS).

SOSTIENI IL SERVICE LIONS "PROGETTO SCIABILE"
L'ingresso e le valutazioni sono gratuiti.

Tutte le eventuali donazioni raccolte durante la giornata saranno interamente

devolute al Service "Progetto SciAbile" del Lions Club Torino La Mole.

Il Progetto SciAbile & una straordinaria iniziativa che permette a persone con disabilita motorie,
sensoriali o cognitive di sciare con 'adeguata assistenza e in non pochi casi in autonomia.
Sulle montagne olimpiche piemontesi il service supporta:

e Lezioni individuali e personalizzate condotte da maestri di sci altamente specializzati.

e Attrezzature tecniche dedicate e inclusive (monosci, bisci e ausili specifici).

Con la tua donazione parteciperai direttamente a regalare lo sport e la liberta della neve a chi ne
ha piu bisogno!



Informazioni e Contatti
La prenotazione non € obbligatoria, ma conferisce priorita d’accesso. Per Informazioni:

e Telefono: 371 3603241
e Email: info@dirne.it



